8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30
PONDELI ZAKLADNi SKOLA FLOW ZAKLADNi SKOLA FLOW
ZACATEK 8:45 ZACATEK 9:45 ZACATEK 10:45 SK Télo 2 mvsl v pohvbu
UTERY SK Télo a mysl v pohﬂybu SK Télo a mysl v pohybu SK Télo a mysl v pohaybu 7DR AV% ZADp A y
CVIGENi SENIORU CVICENi SENIORU CVICENi SENIORU Jana Hladova
Jana Hlad’ova Jana Hlad’ova Jana Hlad’ova
v o o
STREDA ZAKLADNi SKOLA FLOW ZAKLADNIi SKOLA FLOW o CVICENi SENIORU
NA OBJEDNANi \
. Jana Hlad’'ova
Jana Hlad'ova
ZACATEK 8:45 ZACATEK 9:45 ZACATEK 10:45 SK Télo 2 mvsl v pohvbu
CTVRTEK SK Télo a mysl v pohybu | SK Télo a mysl v pohybu | SK Télo a mysl v pohybu 7DR AVX ZADp A y
CVICENi SENIORU CVICENi SENIORU CVICENi SENIORU Jana Hladlové
Jana Hlad’'ova Jana Hlad’'ova Jana Hlad’'ova
SK Télo a mysl v pohybu ) . ) .
PATEK CVIGENi SENIORU ZAKLADNi SKOLA FLOW ZAKLADNi SKOLA FLOW

Jana Hlad’ova




14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00
GYMNATHLON BABY GYMNATHLON JUNIOR
PONDELI Katefina Struskova Katefina Struskova
(uzaviena skupina) (uzaviena skupina)
GYMNATHLON BABY GYMNATHLON JUNIOR POHYB JE ZIVOT
UTERY Katefina Struskova Katefina Struskova Frantisek Cejka
(uzaviena skupina) (uzaviena skupina) (uzaviena skupina)
STREDA
SK Télg a mysl v pohybu | SK Télg a mysl v pohybu | SK Télo a mysl v pohybu POHYB JE ZIVOT
CTVRTEK CVICENI SENIORU CVICENI SENIORU TRX Frantisek Cejka
Jana Hlad'ova Jana Hlad'ova Jana Hlad'ova (uzaviena skupina)
PATEK

MAME VOLNA MiSTA VE SKUPINKACH CVICENi SENIORU, ZDRAVA ZADA, TRX.

email: jana.hladova@gmail.com

V PRIPADE ZAJMU KONTAKTUJTE CVICITELKU JANU HLADOVOU BUDTO TELEFONICKY NEBO EMAILEM
telefon: 604 439 928




